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UCZEŃ W KRYZYSIE PSYCHOLOGICZNYM 
 

Zestawienie bibliograficzne w wyborze za lata 2010-2023 

 na podstawie zbiorów PBW im. KEN w Warszawie. Filia w Żyrardowie  

 KSIĄŻKI 

 
1. Ambroziak Konrad, Kołakowski Artur, Siwek Klaudia, Depresja 

nastolatków. Jak ją rozpoznać, zrozumieć i pokonać, Sopot, Gdańskie 

Wydawnictwo Psychologiczne, 2018, ISBN 9788374897358  

Sygnatury: 

BLWYP 28713  

GCWYP 181700; GCWYP 181701 ; GCWYP 182348  

GRWYP 40884  

SOWYP 57466  

ZYWYP 38908  

2. Ambroziak Konrad, Kołakowski Artur, Siwek Klaudia, Nastolatek            

a depresja. Praktyczny poradnik dla rodziców i młodzieży, Sopot, 

Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2018, ISBN 9788374897600  

Sygnatury: 

BLWYP 29527  

GCWYP 184168 ; GCWYP 190183  

NDWD 39148  

SOWYP 57718  

ZYWYP 39642  
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3. Bereś Witold, Schwertner, Szramy,  Jak psychosystem niszczy nasze 

dzieci, Warszawa, Wielka Litera, 2020, ISBN 9788380325449  

Sygnatury: 

GCWYP 192802 ; GCWYP 193915  

ZYWYP 42656  

4. Bloomquist Michael L., Trening umiejętności dla dzieci z zachowaniami 

problemowymi. Podręcznik dla rodziców i terapeutów, Kraków, 

Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellońskiego, 2011, ISBN 

9788323330226  

Sygnatury: 

BLWYP 31136; BLWYP 32134   

GCWYP 102221; GCWYP 106346; GCWYP 162508; GCWYP 180044;  

GCWYP 193621  

GRWYP 35029  

NDWD 37841  

SOWYP 57503  

ZYWYP 33405  

5. Borecka - Biernat Danuta, Kurtek Paweł, Woźniak-Krakowian Agata, 

Radzenie sobie młodzieży w sytuacjach trudnych, Warszawa, Difin, 

2018, ISBN 9788380857445 

Sygnatury: 

BLWYP 30279 

GCWYP 184647; GCWYP 185834 

GRWYP 41600 

NDWD 39324 
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SOWYP 57758 

ZYWYP 40068 

6. Chatizow Joanna, Depresja i samobójstwa dzieci i młodzieży. Żyć, nie 

umierać - poradnik dla rodziców i nauczycieli, Warszawa, Difin, 2018, 

ISBN 9788380857063  

Sygnatury: 

BLWYP 29229  

GCWYP 183688 ; GCWYP 184472  

GRWYP 40997  

NDWD 39529  

SOWYP 57543  

ZYWYP 39632  

7. Chęć Magdalena, Zachowania ryzykowne i problemowe młodzieży. 

Uwarunkowania psychospołeczne i rola aktywności wolnoczasowej, 

Warszawa, Difin, 2020, ISBN 9788380858251  

Sygnatury: 

BLWYP 32305  

GCWYP 194748 ; GCWYP 199013  

GRWYP 43230  

NDWD 41149  

SOWYP 59924  

ZYWYP 42530  

8. Depresje u osób młodych. Przyczyny, diagnoza, leczenie, pod redakcją 

Filipa Rybakowskiego, Warszawa, Medical Education, 2018, ISBN 

9788365471246  
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Sygnatury: 

GCWYP 180370 ; GCWYP 180371  

NDWD 39094  

SOWYP 56979  

ZYWYP 38735  

9. Deptuła Maria, Potorska Alicja, Borsich Szymon,  Wczesna profilaktyka 

problemów w rozwoju psychospołecznym i ryzykownych zachowań 

dzieci i młodzieży, Warszawa, PWN, 2018, ISBN 9788301203771  

Sygnatury: 

BLWYP 30363  

GCWYP 186322 ; GCWYP 186390  

NDWD 39991  

SOWYP 58492  

ZYWYP 40303  

10. Dubis Małgorzata, Pedagogiczne uwarunkowania agresji dzieci            

i młodzieży. Rodzina, szkoła, cyberprzestrzeń, uzależnienia, Lublin, 

Innovatio Press Wydawnictwo Naukowe Wyższej Szkoły Ekonomii         

i Innowacji, 2016, ISBN 9788364527500  

Sygnatury: 

ZYWYP 37145  

11. Dziecko w sytuacjach stresowych, redakcja naukowa Małgorzata 

Cywińska, Poznań, Wydawnictwo Naukowe UAM, 2020, ISBN 

9788323238478 

Sygnatury: 

BLWYP 32211 
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GCWYP 195769; GCWYP 195770 

GRWYP 43548 

ZYWYP 42760 

12. Ehrenreich-May Jill, Kennedy Sarah M., Sherman Jamie A. , Bilek  

Emily L., Barlow David H.,  Transdiagnostyczna terapia zaburzeń 

emocjonalnych dzieci. Poradnik, Sopot, GWP, 2022, ISBN 

9788374899345  

Sygnatury: 

BLWD 33118  

GCWYP 199903 ; GCWYP 200978 ; GCWYP 201230  

NDWD 41956  

SOWYP 60622  

ZYWYP 43271  

13. Ehrenreich-May Jill, Kennedy Sarah M., Sherman Jamie A., Bilek  Emily 

L., Buzzella Brian A., Bennett Shannon M., Barlow David H., 

Transdiagnostyczna terapia zaburzeń emocjonalnych dzieci i młodzieży. 

Podręcznik terapeuty, Sopot, Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 

2022, ISBN 9788374899338  

Sygnatury: 

GCWYP 199905 ; GCWYP 201232  

ZYWYP 43273  

14. Ehrenreich-May Jill, Kennedy Sarah M., Sherman Jamie A., Bennett 

Shannon M., Barlow David H., Transdiagnostyczna terapia zaburzeń 

emocjonalnych młodzieży. Poradnik,  Sopot, GWP, 2022, ISBN 

9788374899352  
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Sygnatury: 

BLWD 33119  

GCWYP 199904 ; GCWYP 201231  

GRWYP 44411  

NDWD 41957  

SOWYP 60623  

ZYWYP 43272  

15. Emocje dzieci i młodzieży z trudnościami w rozwoju i zachowaniu, 

redakcja naukowa Barbara Winczura, Kraków, Oficyna Wydawnicza 

Impuls, 2017, ISBN 9788380951976  

Sygnatury: 

BLWYP 27256  

GCWYP 176880 ; GCWYP 179188  

ZYWYP 37351   

16. Gołota Małgorzata, Żyletkę zawsze noszę przy sobie. Depresja dzieci    

i młodzieży, Poznań, Filia, 2022, ISBN 9788381959421  

Sygnatury: 

BLWD 33400  

GCWYP 201003 ; GCWYP 201663  

GRWYP 44343 

NDWD 42285 

SOWYP 61286 ; SOWYP 62021  

ZYWYP 43602   

17. Greene Ross W., Zagubieni w szkole. Jak odkryć źródła szkolnych 

trudności dziecka i pomóc mu je przezwyciężyć, Warszawa, 
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Wydawnictwo Mamania - Grupa Wydawnicza Relacja, 2019, ISBN 

9788366117655  

Sygnatury: 

BLWYP 30677  

GCWYP 189436 ; GCWYP 190169  

NDWD 40159  

GRWYP 41991  

SOWYP 58824  

ZYWYP 40922  

18. Guzowska Marta, Kończę z tym. Dlaczego dzieci nie chcą żyć?, Kraków, 

Znak Horyzont - Społeczny Instytut Wydawniczy Znak, 2022, ISBN 

9788324087716  

Sygnatury: 

BLWD 33638 

GCWYP 203836  

SOWYP 61598 

ZYWYP 44065   

19. Hayes Louise,  Ciarrochi Joseph,  Trudny czas dojrzewania. Jak pomóc 

nastolatkom radzić sobie z emocjami, osiągać cele i budować więzi, 

stosując terapię akceptacji i zaangażowania oraz psychologię 

pozytywną, Sopot, Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2019, ISBN 

9788374898058  

Sygnatury: 

BLWYP 30760  

GCWYP 189562 ; GCWYP 189730 ; GCWYP 193917  
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GRWYP 42226  

ZYWYP 41382  

20. Harpur John, Lawlor Maria, Fitzgerald Michael, Interwencje społeczne 

dla nastolatków z Zespołem Aspergera. Przewodnik komunikacji            

i socjalizacji w terapii interakcyjnej, Warszawa, Fraszka Edukacja, 2012, 

ISBN 9788361309710  

Sygnatury: 

BLWYP 25637 

GCWYP 128385 ; GCWYP 129381 ; GCWYP 148930 ; GCWYP 183633  

GRWYP 35429  

SOWYP 58305   

ZYWYP 36032  

21.  Hawn Goldie, Holden Wendy, 10 minut uważności. Jak pomóc 

dzieciom radzić sobie ze stresem i strachem, Warszawa, MT Biznes, 

2013, ISBN 9788377462560  

Sygnatury: 

GCWYP 183069  

GRWYP 36698  

ZYWYP 40308  

22. Hipp Earl, Stres out! Jak przejąć kontrolę nad stresem. Poradnik dla 

młodzieży, Warszawa, You&YA, 2022, ISBN 9788328722255  

Sygnatury: 

BLWD 33593  

GCWYP 201224  

NDWD 43060  

ZYWYP 43668 
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23. Interwencja kryzysowa. Wybrane zagadnienia, redakcja naukowa 

Sylwia Kluczyńska, Jan Czesław Czabała, Warszawa, Wydawnictwo 

Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej, 2021, ISBN 

9788366879263  

 Sygnatury: 

ZYWYP 43403  

24. Jankowiak Barbara, Zachowania ryzykowne współczesnej młodzieży. 

Studium teoretyczno-empiryczne, Poznań, Wydawnictwo Naukowe 

Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza, 2017, ISBN 9788323231943  

Sygnatury: 

GCWYP 179028 ; GCWYP 179380  

GRWYP 40017  

NDWD 37736  

SOWYP 56133 

ZYWYP 37876   

25. Jankowiak Barbara, Soroko Emilia, Socjoterapia młodzieży, Warszawa, 

Wydawnictwo Naukowe PWN, 2021, ISBN 9788301216382  

Sygnatury: 

BLWYP 32274  

GCWYP 195657 ; GCWYP 195658  

GRWYP 43583  

NDWD 41621 

SOWYP 60806  

ZYWYP 42603  
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26.  Jay Meg, Supernormalsi. Trudne dzieciństwo i niezwykła historia 

odporności psychicznej, Warszawa, Relacja, 2022, ISBN 

9788367216173  

Sygnatury: 

BLWD 34176  

GCWYP 204440 

SOWYP 61502  

ZYWYP 44287  

27. Jędrzejko Mariusz Z., Taper Agnieszka, Kozłowski Tomasz,   

Cyberzaburzenia. Cyberuzależnienia, Warszawa ; [Milanówek], Centrum 

Profilaktyki Społecznej - Oficyna Wydawnicza von Velke ; Ostrowiec 

Świętokrzyski, Wyższa Szkoła Biznesu i Przedsiębiorczości w Ostrowcu 

Świętokrzyskim, 2020, ISBN 9788364557507  

Sygnatury: 

BLWYP 32582  

GCWYP 192782 ; GCWYP 193154 ; GCWYP 194107  

GRWYP 43245  

SOWYP 59607 

ZYWYP 42018   

28. Kardaras Nicholas, Cyfrowe szaleństwo. Jak media społecznościowe 

napędzają kryzys zdrowia psychicznego i jak odzyskać równowagę, 

Warszawa, CeDeWu, 2023, 

ISBN 9788381026420  

Sygnatury: 

GCWYP 205870  
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NDWD 42942  

ZYWYP 44194  

29. Konaszewski Karol, Kwadrans Łukasz, Zasoby osobiste młodzieży 

nieprzystosowanej społecznie. Uwarunkowania środowiskowe, Kraków, 

Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2018, ISBN  9788380954090  

Sygnatury: 

BLWYP 29065  

GCWYP 182392 

GRWYP 40807  ; GRWYP 41327  

ZYWYP 39160  

30. Kubacka - Jasiecka Dorota, Interwencja kryzysowa. Pomoc                

w kryzysach psychologicznych,  Warszawa, Wydawnictwa Akademickie  

i Profesjonalne. Grupa Kapitałowa WSiP, 2010, ISBN 9788360807620  

Sygnatury: 

GCWYP 95805 ; GCWYP 106283 ; GCWYP 141439  

GRWYP 34917  

ZYWYP 31179  

31. Lasota Agnieszka, Nastolatek w kryzysie. Karty terapeutyczne i karty 

pracy psychologiczno-pedagogiczne, Warszawa, Difin, 2022, ISBN 

9788382701418  

Sygnatury: 

GCWYP 1069 PD "L" ; GCWYP 1206 PD "L"  

NDWD 275 PD/B  

ZYWYP 44248  
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32. Minahan Jessica, Kod zachowania. Przewodnik. Strategie, narzędzia     

i interwencje wspierające uczniów przejawiających zachowania lękowe 

lub opozycyjne, Warszawa, Fraszka Edukacyjna, 2016, ISBN 

9788363766139  

Sygnatury: 

GCWYP 182704 ; GCWYP 182705  

SOWYP 57459  

ZYWYP 37350  

33. Minahan Jessica, Rappaport Nancy,  Kod zachowania. Jak rozszyfrować 

i zmienić najtrudniejsze zachowania, Warszawa, Fraszka Edukacyjna, 

2014, ISBN 9788363766160  

Sygnatury: 

BLWYP 25583  

GCWYP 166169 ; GCWYP 177150 ; GCWYP 178319  

GRWYP 36868  

SOWYP 55334  

ZYWYP 36041  

34. Miner Julianna, Smartfonowe dzieciaki. Dla rodziców, których dzieci 

wychowują się w świecie smartfonów, Oświęcim, Wydawnictwo Bez 

Fikcji, 2020, ISBN 9788381782319  

Sygnatury: 

GCWYP 190993; GCWYP 191092 

SOWYP 59384    

ZYWYP 41613  
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35.  Młodnicka Urszula, Waligóra Agnieszka [ilustracje], Odwagi, Pinku! 

Książka o odporności psychicznej. Dla dzieci i dla rodziców trochę też, 

Gliwice, Helion S.A, 2022, ISBN 9788328386501  

Sygnatury: 

BLWD 33653  

GCWYP 204412  

GCWYP 204755  

NDWD 42614 

ZYWYP 44082  

36. Modrzyński Robert, Nowe uzależnienia młodego pokolenia. Od 

przyjemności do przymusu, Warszawa, Difin, 2021, ISBN 

9788366491403 

Sygnatury: 

BLWYP 32255  

GCWYP 195646 ; GCWYP 195647 ;  

GRWYP 43468  

NDWD 41395  

SOWYP 60129  

ZYWYP 42720  

37. Nastolatki na krawędzi. Czego nie wiecie o problemach swoich córek, 

rozmawiają Krystyna Romanowska, Agnieszka Dąbrowska i Marta 

Niedźwiedzka, Warszawa, Muza , 2023, ISBN ZYWYP 44249  

Sygnatury: 

BLWD 34202 

GCWYP 205967  ; GCWYP 206622  
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        NDWD 43003  

SOWYP 61715  

ZYWYP 44249  

38. Nieroba Ewa, Aby dzieci były zdrowe, mądre i szczęśliwe. Przewodnik 

dla rodziców, nauczycieli i wychowawców - jak pomagać dzieciom         

i młodzieży we współczesnych zagrożeniach. Cyfrowe uzależnienia - 

depresja - zachowania samobójcze , Częstochowa, Pomoc 

Wydawnictwo Misjonarzy Krwi Chrystusa, 2021, ISBN 9788372560520  

Sygnatury: 

GCWYP 202149  

ZYWYP 44176  

39. Ogińska-Bulik Nina, Pozytywne skutki doświadczeń traumatycznych 

czyli Kiedy łzy zamieniają się w perły, Warszawa, Difin, 2013, ISBN 

9788376418759 

Sygnatury: 

GCWYP 129164; GCWYP 164737 

GRWYP 37001 

NDWD 34608 

ZYWYP 43797 

40. Ostaszewski Krzysztof, Zachowania ryzykowne młodzieży w 

perspektywie mechanizmów "resilience", Warszawa, Instytut Psychiatrii 

i Neurologii, 2014, ISBN 9788361705253  

Sygnatury: 

GCWYP 174249  

SOWYP 54912  

ZYWYP 36170  
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41. Pawełek Katarzyna, Zachowania ryzykowne współczesnej młodzieży 

szkolnej u progu adolescencji, Poznań, Wydawnictwo Naukowe 

Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza, 2016, ISBN 9788323231714  

Sygnatury: 

GCWYP 180051 ; GCWYP 180363  

ZYWYP 38790  

42. Petitfils  Roy, Jak pomóc nastolatkom w walce ze stresem, lękiem i 

depresją, Kraków, Wydawnictwo eSPe, 2021, ISBN 9788382010596  

Sygnatury: 

BLWYP 32023  

GCWYP 194584  

GRWYP 43333  

NDWD 42167  

SOWYP 61197  

ZYWYP 42409  

43. Postępowanie w wybranych zaburzeniach psychicznych u dzieci i 

młodzieży, redakcja naukowa Barbara Remberk, Warszawa, PZWL 

Wydawnictwo Lekarskie, Wydawnictwo Naukowe PWN, 2022, ISBN 

9788301223571 

Sygnatury: 

GCWYP 201629 

ZYWYP 44507 

44. Profilaktyka szkolna wobec wyzwań współczesności. Koncepcje, 

badania, propozycje rozwiązań, redakcja naukowa Zbigniew B. Gaś, 

Lublin, Innovatio Press Wydawnictwo Naukowe Wyższej Szkoły 
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Ekonomii i Innowacji, 2017, ISBN 9788364527739  

Sygnatury: 

ZYWYP 42139  

45. Richardson  Jodi, Grose Michael, Lęki u dzieci. Jak najmłodsi mogą 

zmienić niepokój w odporność psychiczną, Kraków, eSPe, 2022, ISBN 

9788382010992  

Sygnatury: 

BLWD 33175  

GCWYP 200606 ; GCWYP 204390  

ZYWYP 43475  

46. Rimland Bernard, Dziecko dys-logiczne. Dlaczego miliony dzieci cierpią 

na nadpobudliwość, zaburzenia uwagi, zaburzenia umiejętności 

szkolnych, depresję, są agresywne, zbuntowane lub porywcze - i co 

możemy z tym zrobić, Warszawa, Fraszka Edukacyjna, 2010, ISBN 

9788361309147  

Sygnatury: 

BLWYP 21222  

GCWYP 98560 ; GCWYP 106079 ; GCWYP 109372  

GRWYP 34418  

SOWYP 50567  

ZYWYP 31173  

47. Sajdera Jolanta, Sikorska Iwona, Paluch-Chrabąszcz Marta, Dzielne 

dzieci! Wspieranie odporności psychicznej w wieku przedszkolnym, 

Kraków, Wydawnictwo Edukacyjne, 2017, ISBN 9788365669001  

Sygnatury: 
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BLWYP 28480  

GCWYP 179614 ; GCWYP 179615 ; GCWYP 183889  

GRWYP 40194  

NDWD 40591  

SOWYP 56145 ; SOWYP 57519  

ZYWYP 38060  

48. Schiraldi Glenn R., Traumatyczne doświadczenia z dzieciństwa. Jak 

uleczyć ukryte rany z przeszłości, które wpływają na zdrowie psychiczne 

i funkcjonowanie w życiu dorosłym, Sopot, GWP, 2022, ISBN 

9788374899628  

Sygnatury: 

BLWD 33204  

GCWYP 200979 ; GCWYP 200980  

GRWYP 44412  

SOWYP 60900  

ZYWYP 43566  

49. Schulte - Markwort Michael,  Zaburzenia u dzieci i młodzieży.            

Co obciąża nasze dzieci i jak możemy im pomóc, Słupsk ; Warszawa, 

Wydawnictwo Dobra Literatura - Grupa Wydawnicza Literatura 

Inspiruje, 2019, ISBN 9788365897879  

Sygnatury: 

BLWYP 30830  

GCWYP 189738 ; GCWYP 189908  

GRWYP 42232  

SOWYP 58964  

ZYWYP 41209; ZYWYP 41685  
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50. Shafran  Roz, Saunders  Ursula, Welham Alice,  Jak skutecznie 

wspierać dziecko w sytuacjach, w których sobie nie radzi, Warszawa, 

Muza SA, 2023, ISBN 9788328726642 

Sygnatury: 

NDWD 43172 

ZYWYP 44463 

51. Siegel Daniel J., Bryson Tina Payne, The yes brain = Mózg na tak. Jak 

kształtować w dziecku ciekawość świata, odporność psychiczną             

i odwagę, Warszawa, Harper Collins Polska, 2018, ISBN 

9788327635433  

Sygnatury: 

BLWYP 28847  

GCWYP 193952  

GRWYP 41618  

ZYWYP 39148  

52. Sikorska Iwona, Odporność psychiczna w okresie dzieciństwa, Kraków, 

Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellońskiego, 2016, ISBN 

9788323340737  

Sygnatury: 

BLWYP 26661  

GCWYP 169439 ; GCWYP 179786  

NDWD 37631  

ZYWYP 36814  

53. Sokołowska Ewa, Zabłocka-Żytka Lidia, Kluczyńska Sylwia, Wojda-

Kornacka Joanna, Zdrowie psychiczne młodych dorosłych. Wybrane 
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zagadnienia, Warszawa, Difin, 2015, ISBN 9788379307531  

Sygnatury: 

BLWYP 25027  

GCWYP 158119  

GRWYP 37774  

NDWD 35851  

SOWYP 54447  

ZYWYP 35193  

54. Stixrud William, Johnson Ned,  Kierunek dojrzałość. [Jak obudzić w 

dziecku motywację wewnętrzną, jak dać swoim dzieciom więcej kontroli 

nad ich życiem],  Warszawa, CeDeWu, 2019, ISBN 9788381023160 

Sygnatury: 

BLWYP 30953 

GCWYP 189465 

GRWYP 42358 

NDWD 40639 

SOWYP 58719 

ZYWYP 41106 

55. Suchecka Justyna, Nie powiem ci, że wszystko będzie dobrze, 

Warszawa, Wydawnictwo WAB, 2022, ISBN 9788328098022  

Sygnatury: 

BLWD 34054  

GCWYP 201208 ; GCWYP 201915  

SOWYP 61233  

ZYWYP 43777  
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56. Sutton Carole, Pomoc rodzinom z trudnymi dziećmi. Jak zapobiegać 

problemom, Otwock ; Warszawa, Fraszka Edukacyjna, 2020, ISBN 

9788363766818  

Sygnatury: 

BLWD 33257  

GCWYP 195057 ; GCWYP 195888 ; GCWYP 196204  

ZYWYP 42666 

57. Szczurek-Boruta  Alina, Zadania rozwojowe i edukacja szkolna 

młodzieży. Stałość i zmienność, Toruń, Wydawnictwo Adam Marszałek, 

2019, ISBN 9788381800723  

Sygnatury: 

GCWYP 190281  

NDWD 40473  

ZYWYP 41387  

58. Szkoła i zdrowie jej uczniów i pracowników, redakcja naukowa 

Magdalena Woynarowska, Barbara Woynarowska, Gdańsk, Harmonia 

Universalis, 2022, ISBN 9788383091358  

Sygnatury: 

BLWD 34072  

GCWYP 203937  

NDWD 42841  

SOWYP 61466  

ZYWYP 44105  

59. Szkoła jako przestrzeń budowania edukacyjnego dialogu, redakcja 

naukowa Elżbieta Stokowska - Zagdan, Elżbieta Woźnicka, Grażyna 
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Cęcelek, Warszawa, Difin , 2021, ISBN 9788382700398  

Sygnatury: 

BLWD 33369  

GCWYP 201225 ; GCWYP 201652  

SOWYP 60975  

ZYWYP 43669  

60. Szkoła w sytuacji trudnej. Zdążyć z pomocą, redakcja naukowa Beata 

Szurowska, Warszawa, Difin, 2020, ISBN 9788380857476 

Sygnatury: 

GCWYP 191097; GCWYP 193220 

GRWYP 43526 

NDWD 42253 

SOWYP 59390 

ZYWYP 41453 

61. Szubrycht  Monika, Szczęśliwe i silne dziecko. Jak uchronić dzieci przed 

kryzysami psychicznymi, Kraków, MANDO, 2022, ISBN 9788327730831  

Sygnatury: 

GCWYP 204442  

NDWD 42797  

ZYWYP 44153   

62. Taraszkiewicz Małgorzata, Nalepa Zofia, Jak wspierać dzieci w 

kryzysie? Poradnik dla rodziców nie tylko na czas globalnej pandemii, 

Poznań, Święty Wojciech Wydawnictwo, 2020, ISBN 9788380653825  

Sygnatury: 

BLWYP 31614  
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GCWYP 192713  

GRWYP 42820  

NDWD 41347  

SOWYP 60585  

ZYWYP 41950  

63. Taylor Chris, Dzieci i młodzież ze zdezorganizowanym stylem 

przywiązania. Podejście mentalizowania w empatycznej opiece opartej 

na wiedzy o przywiązaniu i traumie, Sopot, GWP, 2020, ISBN 

9788374898034  

Sygnatury: 

BLWYP 31602  

GCWYP 191735 ; GCWYP 191891  

NDWD 40964 

ZYWYP 41677  

64. Turrell Sheri L., McCurry Christopher , Bell Mary, Dorastanie bez lęku, 

Sopot, Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2020, ISBN 

9788374898461  

Sygnatury: 

BLWYP 31469  

GCWYP 192982 ; GCWYP 194085  

GRWYP 42875  

NDWD 40844  

SOWYP 59674  

ZYWYP 42176  
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65. Urban Bronisław, Agresja młodzieży i odrzucenie rówieśnicze, 

Warszawa, Wydawnictwo Naukowe PWN, 2012, ISBN 9788301169183  

Sygnatury: 

BLWYP 22176  

GCWYP 116107 ; GCWYP 137454  

GRWYP 35354  

NDWD 34130  

SOWYP 51458  

ZYWYP 32242  

66. Współczesne problemy profilaktyki szkolnej i rodzinnej. T. 2, pod 

redakcją naukową Izabeli Bieńkowskiej, Milana Fuli, Małgorzaty 

Kitlińskiej-Król, Ferdinanda Kubika, Kraków ; Gliwice, Wydawnictwo 

"Scriptum" Tomasz Sekunda, 2014, ISBN 9788364028090  

Sygnatury: 

GCWYP 182759 

ZYWYP 40418    

67. Wybrane obszary diagnozy, profilaktyki, terapii w teorii i praktyce 

pedagogicznej = Diagnosis, prevention and therapy in pedagogical 

theory and practice. Selected areas, redakcja naukowa Elżbieta 

Stokowska-Zagdan, Małgorzata Przybysz-Zaremba, Joanna Stepaniuk, 

Warszawa, Difin, 2020, ISBN 9788380854628 

Sygnatury: 

BLWD 34187 

GCWYP 193231; GCWYP 193232 

NDWD 41040 
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SOWYP 59843 

ZYWYP 41991 

68. Wybrane problemy psychologiczne współczesnej szkoły, redakcja 

naukowa Agnieszka Burnos, Kamilla Bargiel-Matusiewicz, Grażyna 

Katra, Ewa Pisula, Warszawa, Wydawnictwo Naukowe SCHOLAR, 2021, 

ISBN 9788366470682 

Sygnatury: 

BLWYP 32531 

GCWYP 196725; GCWYP 196726 

NDWD 41638 

SOWYP 60829 

ZYWYP 42931 

69. Zaburzenia okresu adolescencji. Wybrane zagadnienia, redakcja 

naukowa Agnieszka Cybal-Michalska, Hanna Kubiak i Anna Gulczyńska, 

Poznań, Wydawnictwo Naukowe UAM, 2021, ISBN 9788323238379  

Sygnatury: 

GCWYP 195834  

ZYWYP 42619  

70. Zaburzenia psychiczne i rozwojowe u dzieci a szkolna rzeczywistość, 

red. nauk. Marta Jerzak, Warszawa, Wydawnictwo Naukowe PWN, 

2016, ISBN 9788301188108  

Sygnatury: 

BLWYP 26556  

GCWYP 172243 ; GCWYP 172244 ; GCWYP 174039 ; GCWYP 174590 ;  

GCWYP 181097  
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GRWYP 39763  

NDWD 37429  

SOWYP 55651  

ZYWYP 36629  

71. Zaburzenia psychiczne u dzieci i młodzieży, redakcja naukowa Barbara 

Remberk, Warszawa, PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2020, ISBN 

9788320061499  

Sygnatury: 

BLWYP 31575  

GCWYP 194138 ; GCWYP 196176  

SOWYP 59449  

ZYWYP 42077  

72. Zaburzenia w zachowaniu dzieci i młodzieży w kontekście trudnych 

sytuacji szkolnych i pozaszkolnych, pod red. nauk. Danuty Boreckiej-

Biernat, Kraków, Oficyna Wydawnicza Impuls, 2011, ISBN 

9788375875683  

Sygnatury: 

BLWYP 21867  

GCWYP 103925 ; GCWYP 109377  

GRWYP 35035 ; GRWYP 35800  

NDWD 34377  

ZYWYP 31511  

73. Zaburzenia zachowania u dzieci. Teoria i praktyka, (red. nauk.) Artur 

Kołakowski, Sopot, Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2013, ISBN 

9788374894401  



 

 26 

Sygnatury: 

BLWD 22833  

GCWYP 119292 

NDWD 34638  

ZYWYP 32694   

74. Zagrożone dorastanie. Od rozwoju zaburzonego do zrównoważonego. 

T. 2, koncepcja i redakcja naukowa Mariusz Z. Jędrzejko, Marek 

Walancik, Milanówek, Centrum Profilaktyki Społecznej - Oficyna 

Wydawnicza von Velke ; Warszawa, Oficyna Wydawnicza ASPRA ; 

Pułtusk, Akademia Humanistyczna im. Aleksandra Gieysztora, 2019, 

ISBN 9788375459586  

Sygnatury: 

BLWYP 31042  

GCWYP 189275  

NDWD 40158  

SOWYP 58966  

ZYWYP 40921  

75. Ziółkowska Beata, Wycisk Jowita, Autodestruktywność dzieci               

i młodzieży, Warszawa, Difin, 2019, ISBN 9788380857834  

Sygnatury: 

BLWYP 29854 ; BLWYP 32570  

GCWYP 186555  

GRWYP 41651  

NDWD 39678  

SOWYP 58421  

ZYWYP 40312  
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76. Zubrzycka Elżbieta, Przetrwać burzę. Jak pomóc dziecku, gdy jego 

rodzina przechodzi kryzys? Sopot, Gdańskie Wydawnictwo 

Psychologiczne Elżbieta Zubrzycka, 2021, ISBN 9788364565298 

Sygnatury: 

BLWD 31842 

GCWYP 194200 

SOWYP 60044 

ZYWYP 42313 

 

opracowała 

Barbara Jerzak 

nauczyciel bibliotekarz 

PBW. Filia w Żyrardowie 

Czerwiec  2023 r. 
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