
Zestawienie bibliograficzne związane z webinarem pn.

„Asertywne przyjmowanie krytyki”,

wykonane na podstawie katalogu bibliotecznego INTEGRO PBW im. KEN w Warszawie



I.  Publikacje zwarte



1. Alberti Robert, Emmons Michael, Asertywność: sięgaj po to, czego chcesz, nie raniąc innych, Sopot, Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2018, ISBN 9788374897730 
sygnatura: GCWYP 184015
2. Bielan Joanna, Sołdek Dagmara, (redakcja),  Agresja – Przemoc - Asertywność, Nadarzyn, 2010, Lissner Studio, ISBN 9788361083283
[bookmark: _Hlk193466915]sygnatura:

GCWYP 106263 + DVD GCWYP 99118 + DVD
3.  Bogudał-Borkowska Joanna, Opowieści o Czujątkach : ćwiczenia z empatii dla dzieci i ... dorosłych, Sopot, 2023, Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne (GWP), ISBN 9788382581263
    sygnatura:
    GCWYP 202741
[bookmark: _Hlk193474830][bookmark: _Hlk193468355]3.  Geisler Dagmar, Nie jest żle mówić nie! : o wyrażaniu i szanowaniu     
      sprzeciwu, Kielce, 2023, Wydawnictwo Jedność, ISBN 9788381448383 
       sygnatura:
  GCWYP 106263
   GCWYP 212007
4. Glondys Danuta, Bednarczyk Małgorzata, Komunikacja międzykulturowa : albo lepiej nie wychodź z domu, Kraków, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellońskiego, 2020,  ISBN 9788323348986
sygnatura:
GCWYP 194236
5. Gromnicka Dorota, Asertywność w praktyce, Warszawa, Edgard, 2017, 
ISBN 9788377889633 
   	 sygnatura:     GCWYP 178903
5.  Król-Fijewska Maria, Stanowczo, łagodnie, bez lęku, Warszawa, Ośrodek Pomocy

i Edukacji Psychologicznej Intra, 2001, ISBN 8388221205

sygnatura:

GCWYP 78708; GCWYP 79073; GCWYP 79074; GCWYP 79075

6.  Klos Adriana, Asertywność: klucz do dobrych relacji i poczucia własnej wartości, Warszawa, Difin, 2017, ISBN 9788380852884
[bookmark: _Hlk193470001]sygnatura:

GCWYP 174484

7.  Reinwarth Alexandra, Pieprzyć to! : jak przestać spełniać cudze oczekiwania, 
a zacząć własne, Kraków, Wydawnictwo Otwarte, 2020, ISBN 9788381350297
sygnatura:

      GCWYP 191768 
8. Sharon Martin, Zdrowe granice - zdrowe relacje, Sopot, Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2023, ISBN 9788382581263
	sygnatura:
       GCWYP 210942 
9.  Tawwab Nedra Glover, Dbałość : o komunikowaniu swoich potrzeb, stawianiu granic 
i wolności bycia sobą,  Warszawa, Muza SA., 2022, ISBN  9788328723757
[bookmark: _Hlk193469350]	sygnatura:
       GCWYP 204501
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II. Publikacje ciągłe



1.  Dąbrowski Jacek, Asertywność dyrektora szkoły – jak szanować siebie i innych,

Dyrektor Szkoły, nr 7 (2013), s. 33-36, ISSN 1230-9508

2.  Garstka Tomasz, Konstruktywna rozmowa oceniająca, Dyrektor Szkoły, nr 12 (2019), s. 81-85, ISSN 1230-9508
3.  Goetz Magdalena, Krytyka i konstruktywne wyrażanie opinii, Sygnał, nr 10 (2016), s. 49-54, ISSN 2719-2636
4.  Goetz Magdalena, Poskromić wewnętrznego krytyka, Życie Szkoły,  nr 5 (2019), s. 33-37, ISSN 0017-1263
5.  Goetz Magdalena, Nie chodzi tylko o NIE: asertywność to ważna umiejętność, a nawet filozofia życiowa!, Głos Nauczycielski, R. 99, nr 8 (2016), s. 10-11, ISSN 1230-95086.   
6. Lamparska-Karwowska Agnieszka, Trening bycia sobą, Charaktery, R. 25, nr 7 (2021), s. 56-63, ISSN 1427-695X
7. Maksymowska Ewa, Dyrektorska krytyka – konstruktywna i skuteczna, Dyrektor

Szkoły, nr 12 (2013), s. 33-36, ISSN 1230-9508
8.  Olejnik Katarzyna, Skuteczna informacja zwrotna, Dyrektor Szkoły, nr 5 (2019), s. 80-82, ISSN 1230-9508
9.  Pomianowska Małgorzata, Asertywna komunikacja, Dyrektor Szkoły, nr 2 (2020), s. 29-30, ISSN 1230-9508
[bookmark: _Hlk193461083]10.  Pomianowska Małgorzata, Konstruktywna informacja zwrotna, Dyrektor Szkoły, nr 2 (2019), s. 57-58, ISSN 1230-9508
[bookmark: _Hlk193794120]10. Pomianowska Małgorzata, Sztuka asertywności, Dyrektor Szkoły, nr 2 (2020), s. 27-28, ISSN 1230-9508
11. Ratajczak-Mucharska Agnieszka, Konstruktywna ocena - pytania zamiast krytyki, Wczesna Edukacja, nr 2 (2022), s. 6-8, 10, ISSN 2544-9079
12. Rozmowa z rodzicami : rzeczowa, partnerska, konstruktywna,  Sygnał, nr 13 (luty),
       s. 26-28 , ISSN 1230-9508
13. Wołowiec Agnieszka, Konstruktywna krytyka, która buduje, czyli jak motywować

dziecko, Biologia w Szkole, nr 5 (2014), s. 24-25, ISSN 0137-8031

14. Zając Dorota, Asertywność w komunikacji pomiędzy nauczycielem a uczniami,

Polonistyka, R. 60, nr 5 (2018), s. 22-25, ISSN 0551-3707




15.  Szymańska Anna, Sztuka mówienia nie, Charaktery, R. 22, nr 2 (2018), s. 18-20, ISSN 1427-695X


III.     Dokumenty elektroniczne i online



1.  Konstruktywna krytyka – co to jest? Jak krytykować, aby uzyskać efekty?, Elle.pl, [online] Dostępny w Internecie:  https://www.elle.pl/artykul/konstruktywna-krytyka-co- to-jest-jak-krytykowac-aby-uzyskac-efekty [dostęp: 25 marca 2025]
2.  Konstruktywna krytyka, czyli właściwie jaka?, Poradnik przedsiębiorcy, [online]
Dostępny w Internecie:  https://poradnikprzedsiebiorcy.pl/-konstruktywna-krytyka- czyli-wlasciwie-jaka [dostęp: 25 marca 2025]
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